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Vyhody
ergonomickych
rohozi

v’ Nulova nehodovost

v’ Pohodlie pri praci

v ZniZenie ochorenia zamestnancov
v ZvySenie produktivity prace

v Uspora vyrobnych nakladov

Vzorovany povrch
s vystupeniamina oboch
stranach zaistuje
ergonomicke —
vlastnosti rohoze. -, '-{""“ '

Problémy s chrbticou a bolestami néh s najéastejsie
zdravotné problémy a dévodom pre docasnu
pracovnii neschopnost

Podla Ustavu zdravotnickych informacii a Statistiky (UZIS)
Bolesti chrbtice su druhou naj¢astejSou pri¢inou pracovnej

neschopnosti.

PoSmyknutie a nasledny pad je najcastejSia nehoda na
pracovisku. *

Finsky institut Zdravia na pracovisku doporucuje
pouzivat ergonomické rohoze ku znizeniu
namahy noh pri dlhej praci v stoji na tvrdej
podlahe.

® Znizuje svalové napéatie pri praci v stoji.
® Znizuje napatie v kiboch.
® Podporuje prirodzeny postoj a zdravé statie.

® Pomaha predchadzat problémom s chrbticou a bolestami
bedier ¢i kolennych klbov.

® Podporuje krvny obeh.

® Chrani pred chladom z podlahy (napr. beténova podlaha).

@Vyznamné znizenie chorobnosti zamestnancov.

Zdroj: Ty6terveyslaitos (Finsky institut zdravia na pracovisku) a THL (Narodny
institut pre zdravie a sociélnu starostlivost )
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Vyhody prenajmu
ergonomickych rohozi:
@® Prenjjom rohoZi nie je ovplyvneny

Specialnymi poziadavkami jednotlivych
priemyselnych odvetvi.

Financné zdroje nie su viazané k
nakupu rohozi.

Je zabezpecena pravidelna vymena a
udrzba.

Servis a udrzba rohozi je na
profesionalnej Urovni.

Mnozstvo rohoZi je flexibilné, podla
aktualnych potrieb.

Zabezpecujeme pravidelnu kontrolu
kvality rohoZzi.

https://lindstromgroup.com/sk/
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Znizuje nebezpecenstvo poSmyknutia
a zakopnutia

Vystupky na rohoZzi zabranuju poSmyknutiu.

- Rozliate tekutiny prete¢u cez medzery v rohozi, ale
vdaka pevnej strukture rohoZi sa nerozleje po celej
podlahe.

- Zrezané hrany zaistuju bezpecnost pri prechadzani
cez rohoz.

Zvysi pohodu pri praci a efektivitu
prace

- Podla americkej agentury OSHA, produktivita prace
klesne o 33 %, ked zamestnanec stoji na holej
betdnovej podlahe. V pripade pouzitia ergonomickej
rohozi sa produktivita rohozi zvysi az o 50%.

Zvysenie komfortu zamestnancov ma
ekonomické vyhody

- Podla Finskeho institutu zdravia, celkové
vyhody umiestnenia ergonomickej rohozi
Sestnasobne prevysuju naklady na jeho
obstaranie. Tento odhad je zalozeny na merani
zvysenej produktivity a znizeni chorobnosti
zamestnancov.

Zdroj: Finska zdravotna spolo¢nost Duodecim, Finsky institat
zdravia na

Pracovisku, OSHA a Narodny institut pre bezpe¢nost
povrchov a podlahy



